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LE COLONIALISME DE LA TELEVISION

Le colonialisme de la télévision:

les fonctions symboligues de la violence.
par George Gerbrer |

J'aimera;é tout d'abord situer quelques éléments du probléme. Le film
que nous venons de voir souldve des questions treés difFiciles: qu'est-ce
que la réalité? Qu'est-ce que l’imaginaire? Comment pouvons;nous les
distinguer? Qu'est-ce que la violence? N'y a-t-il qu'un type de violence?
Comment notre exposition .3 ia violence influence~-t-elle notre vision de la
réalité? Je ne pense pas qu'aucun d'entre nous me peut trouver de réponse
adéquate & ces questions. Mon objectif ici, cet aprés-midi, est d'essayer
de construire un modéle de réflexion & partir duguel nous pourrions commen- -
ﬁer 3 répondre 3 ces guestions difficiles.. .

" J'aimerais dire topt d'abord que nous ne savons pas uraiment‘comment
distinguer l'imaginaire du réel, parce que nous avans du mende une image
fantaisiste que nous appelons le "réel". Par imaginaire, je n'entends pas
"fausse". Une vision imaginaire n'est pas fausse, elle est synthétigue,
elle est fabriquée, elle est ce gu'sn anglais oﬁ appelle "make-belisve",
C'est une partie importante de notre ralité, c'est un organe, c'est un
moyen d'explorer la réalité,

Commengons donc par ls ccmmencement. Je vais essayer de donnér_en dix
minutes un résumé de l'ﬁistoire de la civilisation sans lequel_ans ne‘
pouuoﬁs aller nulle part. Par la suite, je poserai la guestion: QUel'rﬁle
joue la violence dans i’enuironnement symboligue que nous_aous soﬁmes arigé

et gue nous appelons réalité? Quel type de violence pouvons-nous qualifier

de "bonne", et guel type de violence pouvons-nous qualifier de "mauvaise"?
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t‘ést une question avec laquelle l‘enfant, dans le Film que.nous avons
pu voir, avait de la difficulté et je crois que nous avons tous d2 la
difficulté avec ce genre de question. 11 n'y a pas de réponse simple a tout
ceﬁi. Il y a un contexte a l'intérieur duquel chacun d'entre hous peut
donner ses broprgs répuwnses. A la fin de mon exposé, s'il mé reste dd
temps pour cela, je poserai la grande gquestion: que pouvons-nous faire face
a tout cela? Je n'ai paé de formules secrétes, mais j'aimerais faire
quelgues suggestions, la principale étant'de commencer & discuter de ées
sujets, qui soit parmi les plus critiques et les plus cruciéux de notre
époque, comme nous le faisons ici cet aprés-midi, mais le faire plus soﬁ-
vent et dans un cadre plus large et plus organisé. J

Pour commencer par le commencement, qu'est-cé qui différencie l'espéce

humaine de l'espéce animale? Qu'est-ce qui fait é&voluer l'espéce humaine

VETS Ce que Nous appeioﬁs 1l'homo-sapiens d'une fagor si unigque? Les histo-
~riens ont épporté différentes réponses, certains propesant que les humains
se distinguent par leﬁf capacité'é fabriquer des outils, d'autres, que les
humains sont éssentiellement des animaux sociaux. Je crois que togt cela
est juste dans un certain sens. Mais il y a beaucoup d'animaux qui vivent
en société, d'un cerﬁain ordre aussi. Par conséquent, j'aimerais suggérer

que les 8tres humains sont par excellence: des animaux raconteurs d'his-

toires. Nous sommes les seuls animauk qui-racpntons’des histoires, et les
histbires magnifiqqes que nous racontons nous les dénommons comme suit:
les arts, les sciéncés, le droit, les religions, la mythologie, les infof-
mations, les médias. Et, & l'imverse des animaux nous ne naus contentons
nas de raconter des hiétoires,.mais.nous érigeons un mondé, un univers a

partir des nhistoires gue nous produiscons. Et nous vivons dans un monde que”
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nous percevons a tré\;ers J;es' histoires qu.el nous racontons: nous ne saisis-
sons pas la réalité dire:temeht, et c'est 13 gue les diFFicultés intervien-
nént.

Tous lés_ autres animaux réagissent d'abord 3 l'envircnnement, ils
cherchent de la nourriture et un abri. Nous sommes aujourd'hui dans un
environnement agréable, mais nous ne_sommeé pas venus ici pour toucher,
pour sentir, pour appréhender l'environnement immédiat. Tous les autres
animaux ;L.'auraient Fa.it.‘ Pourquoi sommes-nous ici? Pourguoi allons-nous
13 o0 nous allons en général, a l'école, a l'église? Nous &changeons des
histoires & propos de la vie, des histoires sur le monde, des histoires a
partir desquelles nous vivons,

| La magie de la vie humaine naft du langage et de. la musigue ‘qu'i
véhiculent les expériences, les éouuenirs, les ;:Jeﬁples, les pérsonnes que
nous n'avons jafn_ais vues, et que. parfois nous con.naissons intimement,
parfols mieux que les membres de notre propre Fa_mille. Aujour_d‘hui, un
enfént qn;si grandit en pfé_senc_e de la télévision sait ce qui se passe dans
une salle d'opé_ration, dans une station de police, dans un burleau, gt les
en.Far;ts connaissent mieux ces choses que leurs propres parents., Ceci n'est
jamais arrivé auparavant. Mais cette fabrication d'histoires est le pro-
cessus par leguel nous érigeons ce monde imaginaire gue nous- appe.l-ons

"réalitéd", Nous sommes les seules créatures qui n'expérimentons pas la

réalité directement mais & travers les histoires qui constituent notre

cSlture. Il y a essentiellement trois types d'histoires.
Au cours des deux derniers siécles, je creois gue nous nous sommes
2gares dans une pléthore de distinctions artificielles entre information et

divertissement, éducation et interprétation, les faits et la perception,
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Non gqu'il n'y ait pas de différences entre ces termes: j= crois que les
diFf‘érencés ont &té mal situées,_ mal.cior'npr-ises. Il y a donc trois types
d'histaires. |

Le premier type, et le plus impo_rtént, boncerne les histoires se
rappnr-f.ant' au_c'ornment des choses, au comment de leur fonctionmement, En-
suite, nous avons les histoires de notre époque gqui confirment'd'as réves.
Enfin, nous avons les histoires qui ﬁréseruen_t les valeurs et les choix.

Le rituel est le terme qui._ je pense, exprime le misux le prdceésus de
la c-dmmuhication. C'est une répétition consténte des trois types d'his-
toires et c'est quelque chose qui est partagé par l'enSmblg de la commu=-
nauté. Le coeur du processus par lequel se transmettent les connaissances‘
de génération en génération est un rituel: on a appelé cela la religion;

Le livre représente l'arrivée de l'industrialisation. Avec le livre,
vous faites vous-mémes l'-interprétation. Sans l'intervention du.liure nous
ntaurions pas eu tous les bouleversements que nous avons connus. Le livre
a permis aux gens d'aller vers le nouveau monde, d'emmener quelgue chose
auet eux qui continuait de les relier 3 leur ancisnne communauté, Dohc, le
livre nous a permis d'8tre membre d'un vaste communauté =t de partager une
certaine conscience avec un grand nombré de gens gue l'on ne rencontrera
Jamais,

Cela a donné naissance au concept d'un vaste public, barce qu'lun
public c'est un agrégat de personnes gqul ne se sont jamais rencontrées ét_
qui, pourtant, ont &normément de choses en commun: le liurei les a réunies.
Des étudiants en communication parmi vous peuvent y penser. Prenez 1e
terme "publié”, transformez-le en adjectif, et gu'obtenez-vous? Les rela-

tions publiques, la publicité; le processus de communication a l'ére de
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l?iﬁpfimé, c'est ce qui pefmet de mainfenir cette notion de "public", cet
'agrégat de personnes qui ne se connaissent pas. .La plupart des hypothéses
dans le domaine de l'éducation, des sciences aussi, sont basées sur l'ere
du liure. La cﬁmmunication de personne & personne n'est pas morte mais
elle continue de maniére réorganisée, sous forme nouvelle.

La deuxiéme transformation importante fut la révolution des télécommu-
nications. Et, & nouveau, cela a modifié la manidre dont nous racontons
nos histoires, la manidre dont nous construisons la réalité. Céla fut
déclenché par l'innovation majeure due fut la radipdiffuéion et qui va

- slirement demeureﬁ 1'une des innovations technologiques les plué boulever-
'sahtes, |

La télévision est un rituel, une religion tribale. On ne regarde pas
une émission en particulier, on regarde la télévision. Elle a envahi nos
foyers sans vraiment nous donner le choix de la regarder ou pas. Méme si
cn ne la rEQérde pas, on en entendra parlér le lendemain. Impossible d'y
échabper.

La téléuisioh est une religion tribale qui est réﬁercutée par de gros
moyens'électfoniques. On y participe de maniére rituelle. Aujourdhui la
plupart des histoires qui sont racontées tout au long d'une journée ne sont
pas plus faites par les parents, par lé famille, pér 1l'école, l'église,
mais par la télévision. La télévision est devenue, st de loin, la plus
grénde raconteuse d?dstoires du monde symbolique dans lequel nos enfants
vivent. |

Aux Etats-Unis, un enfant vit dans un foyer ol la télévision fonction-
ne sept heures par.jcﬁr. Il y a un environnement symbolique_extrémement

réepetitif qui nm'a jamais exist® auparavant. Il y a une centralisation tras
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importante qui se répércute dans nos foyers; A mesure que uqus'grandissez,
Jous absofbe; ces modeles. Tout au long de votre vie, lorsgue vous verrez
quelgue chose vous l'associerez 3 ce gue vous aurez vy a la télévision. Ce
sera une expérience de reconnaissance. Les trois, quatre, cing, Six pre-
miéres années de la vie se passent aujourd'hui & grandir dans ce nouvel
environnement symboligue., Cet environnement ressemble beaucoub a deux
gléments puissants qui existéient autrefois dans la société, soit l'église
et le pouvoir politique.

La grande attraction de la_téléﬁision est double. En premier lieu,
c'est.simplement la chose la plus intéressante qui fonctionne & presque
toute heure du jour et de la nuit. Le deuxiéme aspect qui rend la téléui-'
‘sion si attrayante et qui fait qu'on ne peut pas s'en séparer, c'est que i
pour la.premiére fois dans l?histcire'humaine, il n'y a plus d'isolement.
Il n'y a plus d'isolement, on ne peut plus étre perdu, seul dans son coin.
Il n'y a Plu$ de provincialisme. VYous pouvez habiter trés trés loin, dans
un environnement qui a toujours &té en dehors des centres culturels, et.la
télévision vous aménera dans le m@me courant que les autres.

Pour la prehiére fois, les pauvres peuvent partager le bien-&tre,
1'influence avec les riches, les puissants, les personnes céleébres. Les.
personnes dont on parle viennent les voir chaque jour par le peﬁit écran.
Ils en artivent a les connaltre trés t:és‘bien,.ils deviennent les symboles
les plus connus'derleur vie, leurs sujets de conversation avec leurs voi-
sins dans les évémements auxquels ils participent. 1Ils deviemnent la base
des interactions entre des groupes trés hétérogénes. Aujourd'hui, lorsque

des étrangers ou des amis se rencontrent, ils ne parlerant plus de la
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ﬁémpéréture, qui est un syjet tres commun, mais plutét de la télévision
bafce gu'ils crcieﬁt que la plupart des gens auront uu-leé mémes aspects de
notre culture. Dnnc, lé télévision pour la premiére fois présente une
approche extrémement structuree autour d'un pouvoir répétitif qui est vécue
de manidre rltuelle. Duelle est donc la place de la violence dans cs
monde?

Le rdle de la violence est un rfle symbolique._ C'est un rdle de
fantasmes, qui est dev-en.u la réalité pour la plupart d'entre nous, non
seylement pour les enfants, mais aussi pour la plupart d'entre naus. Le
monde symbolzque dans lequel nous vivons -~ et je parle aprés plus de quinze
ans de recherches sur la télévision américaine, d'malyss de 15;000 per-
sonna'ges et de milliers d'heures diémissions - clest un monde ou les ,hcmmés
sont trois fois plus nombreux que les femmes. Mais on siinterroge, la
représentation peut-elle &tre réellement équitable?' C'est trés difficile.
de répondre & cela. Les jeunes gens, de moins de dix-huit ans, ne sont
représentés qu‘é environ un tiers de leur véritable proportion., Les gens
plus agés, soit ceux de plus de soixante-cinq ans, a un cinquiéme de leur
véritable propurtion'dans la population. Si vous &tes un homme blanc, vous
représentez 3 peu prés 85% de la‘population. Si vous &tes non-blaﬁc, & peu
prés un quart, si vous 2tes hispanigue, vous 8tes pratiqﬁement invisible au
plan de lé représentation symboligue. Une combinaison de ces caractéristi-
gues:. c'est-a-dire une femme, non-blanche, &gée, est non seulement invisi-
ble, mais elle est parmi les personnes les plus vulnérables. Je vais

revenir la-dessus.
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La représentatidn n'est pas seulement une quesltion de normes. La
représentation est une indication de la répartition des possibilités, des
ressources.‘ Si vous &8tes sur-représenté déns‘le monde symbolique dans
lequel nous uiuéns.tous, si vous vous voyez comme appartenant a4 un groupe
qui est sur-représenté, vous craoyez dés lors gue vous pouvez faire n'impo#-
-te quoi dans la vie. La sur-représentation donne 1'impression que les
portes sont grandes oﬁvertes aux hommes, et fermées aux femmes 34 moins que
celles-ci arrivent 3 vaincre des obstaclés'souuent-insurmbntables. Si vous
vous voyez comme étant sous-représentés, ce qui se passe, c'est que vous
étes.rejetés dans les rdles les plus stéréotypés. C'est ce qui s'appelle
la colonisation des cerveaux, des esprits. -

La culture dans laquélle nous grandiséons - sans vouloir préche?-f
c'est essentiellement un message qui est communiqué dans la fagon de pré-
senter des rdles, des types sociaux.

Si vous n'avez qu'une demi-héure. ou qu'une heure, c'est_simple de
pouvoir monmtrer qui gagne et qui perd. Aprés le dernier message publici-
taire, vous éllez dénouer le cdnflit assez rapidement. La violence est un
moyen fraumatique pour 1llustrer le pouvoir de certains types sociaux dans
une situation de conflit.

Cette violence sért A renforcer la structure coloniale, colonisatrice
de la télévision. Pour toute personne qui commet un crime a la télévision,
il y a environ douze victimes. La violence est une industrie trés effi-
cace, qul produit beaucoup de victimes., Si vous éteé une femme dans le
fale de l'agresseur, il n'y aura que trois victimes. Pour toute femme non-
Slanche, il f a environ trente-six agressées, ét-ainsi dé suite. Nous

observons cela depuils un certain nombre d'amnées.
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‘relides & leur propre inconscient. Fondamentalement, tout dépend d'od 1'on

provient.

La plupart des sujets dont nous traitons 3 la télévision ne représente
' pas les vraies sitgatidhs sccialés. La téléuisian est une démonstration
répétitive du pouvoir des dominants, elle renforce les défauts de la socié-
té et elle résiste aux forces du changement. Elle n'est pas faite en
fonction de la situatian réelle, mais en fonction de l'ordre établi qui
protége son territoire en s'érigeant en un véritable ministére de la Cul-
~ ture.

Finaleménf, pourguoi est-ce ainsi? Et que pouvons-nous faire pour
modifier cétte éituétiOn? Ce n'est pas une conspiration ou un complnp.f
Les gens qui doivent conspirer ne résistent généralement pas trés long-
temps. Ce n'est pas une conspiration, mais plutdt un systeme organique qui
perpétue avec efficacité l'ordre établi. |

.Aux Etats-Unis, la strﬁcture du monde de la té&lévision, les nouvelles,
les jeux, le jour cu.aux heureé de grande écoute, s'esf crganiéée en
fanction du codt par mille. La:téléuision n'est pas produite pour des
gens. Lé téiévision américaine produit des publics,'et.les vend aux .com-
manditaires pour un certain prix. Le prix gue regoit le diffuseur est basé
sur l'éguation: nombre de gens qu’il.peut livrer/1000. Pour $0.50, je
vous en uehds 1000. L'égquation, c'est'le'coﬁﬁ de la p:oduction. On. doit
vendre un produit simple, fabriqué 3 la chaine, de la fagon la plus écono-
migue possible, afin de générer le plus de pféfits possibles.

La plupart des actes de violence que l'on montre sont perpétréé par
les membres dominants contre les demimés. Si au ﬁoiﬁs la uiolence gtait du

type héroique que l'art a toujours représenté d toutes les épodues, cells
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_ des geﬁs qui tentent de réparer un tort sérieux, qui tentent d'améliorer
leur vie. Non, c'est une _uialencé répressiue,: un produit industriel exémpt
| de toute souffrance et qui fait l'apologie des Fofces brutes et des jeux du
pouvoir. C'est une violence de bas niveau, inmscrite dans une programmation
extrémement médioc_re afin d'augmenter le degré d'action, d'augmenter 1'in-|
térét et d'éviter que les gens ne soient tellement ennuyés qu'ils changent!
de p'oste. Alors, il y a des arguments économiques qui inmterviennent. |

La plupart des diffuseurs peuvent faire béaucoup mieux gue cé qu'ils
produisent actuellement.. Rux Etats-Unis, nous aimerions avoir une variété
de programmeé beaucoup plus grande, un plus grand éventail d.’émissi'o‘ns..
imaginatives, bumaines, qui traitent de .- situations concréte;v..' Mais cela
prend plus de temps a produire, et cela codte cher. Ce n'est pas aussi
conventionnel, c'est dif‘féren‘t del ce que les gens attendent. Et s'ils en
pfoduisaient, ils ne reﬁeuraiént pas de Félici_tations. Alors pourquol le
faire? S5Si nous Qaulons changer la ﬁaniére dont on traite les trois types
d'histoires dont nous avons parlé tout & i'hEUre, nous devons nous poser la
question: d'ou viendront les reésources? _Comment allons-nous rendre pos-
sible pour les producteurs, les artistes, les écriﬁains, la production
d'émissions qui codteront plus éher? _Et ces émissions n'attireront pas
plus de spectateurs car la télévision est regardée par environ 30% des
gens. La population est rendue 3 un niveau de saturation trés élevé. Il y
a trols facans d'aborder la questio‘n. Mais avant tout, situons guelaguss
points de repéra.

En premier lieu, nous devons Btre ccnscients.des structures desquel-
les, nous et nos collégues de 1'industrie de la téléuision, nous déuorjs

nous libérer. La répression n'est pas une solution souhaitable, elle ne
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gerait pas‘utilisée cantre ceux qui ie méritent, mais elie le serait contre
mous. Elle ne ferait que renfofcer les forces de répressibn. Nous devaons
rnous libérer nous-mémes de certalnes des pressions et de la structﬁre
présente des ressourcés.- Nous devons nous libérer dans nos écoles, dans
nos roles de citoyens comme ici cet apres-mldl. enfin, dans nos Fcyers.

La comprehenSLDn de cet univers symbollque gqu'est la telev1510n de-‘
vrait &tre au centre de nos préoccupations. Nous devrions avoir une appro-

~che nouvelle en ce gui concerne les arts libéraux (Libefal_arts). Ces

disciplines devraient libérer les individus d'ume existen;e culturelle
limitée, en les mettant en relation avec les grandes oeuvres de toutes les
cultures et de toutes les époques. C'est ce que nous appelons parfois les
"cla551ques", ce qu1 est le coeur de l'educatlon llberale et libératrice:
ce qui nous fait partager le meilleur des expressions culturelles de 1'huy-
manité.

Aujourd'hui, la libération de l'enﬁironnement symbolique et culturel
passe non seulement par le traitement des classiques, mais paf la représen-
tation des problémés culturels guotidiens dans lesguels nous grandissons QE
Fagdn 3 ce que les enfants puissent prendre un peu plus leurs disfances par
rapport a BUX, de fagon a ce qu'ils reconnalssent en la téléuision un
portrait synthétique, synthétisé: une fenétre sur le monde; de teile
ﬁaniére aﬁési qu'ils usent dauanﬁage de discrimination et de sens critique.
C'est je crois, la tiche centrale de l'educatlon. une nouveslle approche a
tous les niveaux: de la maternells & l'universitéd. Il y a d'excellents
programmes dans les universités, ici mé@me au Canada, ici méme 2 Montréal,

qui tentent justement de Faife cela,
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Nos .rﬁles' en tant que citoyens doivent comporter Lme préoccupation de
-l'en\jii'onnement culturel qui n'est plus maintenant construit sur une base
artis_anale; Je me sais pas pour combien de temps .encorelle Québec conti-
nuera a étre une exception. .m_ais' les diFFéfences culﬁurelles, ethniques, de
sSexe, n'apparaissent_pas‘ 3 l'écran nord-américain. Aux Etats-Unis en
effet, l'univers télévisuel est trés homogéne, standardisé. D'ailleurs,
les mouvements de citoyens devrontldécider si c'est ce qu'ils désirent. Il
y a certaines valeurs attachées 3 ce type de systéme, notamment la. cahésion
sociale qui en résulte. Cette cohésiqn est-elle valable? Nous devons nous
demander comment nous pouvons of‘f‘rir aux diffuseurs des; alternatiues. Nu_us
ne devons pas utiliser la télévision avec nos enfants dans une &quation de-,
type récomperase/punition.' Cela ne fait qu'encﬁourager_ une approche n‘an.
critigue énvers le média, ce qui est déjd le principal probléme en partant.
Tout ce que nous pouvons faire pour nous libérer d'une ébsorptiun incons-
ciente, non critique, c'est de voir ensemble, d'exposer notre point de vue,
dlen discuter. |

Enfin, a .la.maisoh, il s:'agit d'enrayér un processus culturel extré-
mement attrayant, dans leguel 30% des gens prennent un intérét considéra-
ble, les enfants en particulier. I1 ne s'agit pas d'empécher l'enfant de
regardef la téléuisidn, 380 éur 1.DUE1 la regardent. C'est comme si an
disait q‘u'il fallait arréter de respirer l'air qu'on respire: c'est impos-
sible, cependant on peut porter un masgue resp_iratoire.

Nous devrions exprimer no.tre paint de vue de'f"a-t;on ice que l'enfant
pergoive gu'il n'y a pas que le point de wvue de la t&lévision. Nous devons
mentrer & nos enfants comment regarder la télévision, inventer des jeux de

fagon & ce gu'elle devienne plus intéressante: é&valuer les personnages,
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prévoir ce qui va arfiuer, etc. Lé jeu est une bonne fagon d'aborder la
télévision pour le jeune enfant. Prenons un bout de papier et codifions ce
que nous voyons, et ﬁn en discutera par la suite. CLes mécanismes.permet—
tent de développer chez l'enfant ume perception relaﬁivement indépendante.
Ces expériences peuveﬁt ;ultiuer'le‘éens de l'automomie de l'enfant et
s'inscrire par 13 dans un déueloppement équilibre. |

Je vous remercie de votre attention.
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